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TRÖJA MED FLÄTA
SYREN
Storlek:		  XS	 (S)	 M	 (L)	 XL	 (XXL)		
Garnåtgång: 	 7	 (8)	 8	 (9)	 10	 (11)	 n. fg 394
Stickor: KnitPro, M&K Eco trästickor eller Pony  3½  och 4 mm
Rundsticka: KnitPro eller Pony 3½, 80 cm



TRÖJA MED FLÄTA
SYREN 50% BOMULL, 50%AKRYL
13021

Storlek:	 XS	 (S)	 M	 (L)	 XL	 (XXL)		
Bröstvidd:	 72-76	 (80-84)	 88-92	 (96-100)	 104-110	 (115-122)   	 cm = personligt mått	
Plaggets mått
Bröstvidd:	 96	 (100)	 108	 (116)	 126	 (138)          	 cm
Hel längd  	 53	 (55)	 57	 (59)	 60	 (61)	  		  cm
Ärmlängd:	 43	 (44)	 45	 (46)	 47	 (48)			   cm

Garnåtgång: 	 7	 (8)	 8	 (9)	 10	 (11)			   n. (fg 394, turkos) i Syren

Stickor: KnitPro, M&K Eco trästickor eller Pony  3½  och 4 mm
Rundsticka: KnitPro eller Pony 3½, 80 cm

Masktäthet: 20 m och 30 v slätst på st 4  =  10 cm. 22 m kabelmönster (väldigt lätt utsträckt)  på st 4 = 10 cm.
OBS! Kontrollera masktätheten noga. Stickar Du för fast, byt till en grövre sticka. Stickar Du för löst , byt till en finare sticka.

TRÖJA
Börja med framstycket
Framstycke: Lägg på st 3½ upp 107 (111) 
121 (129) 141 (153) m och sticka 1 rätt v = 
avigs. Byt till st 4 och sticka enl följ: kantm 
1 (3) 0 (4) 2 (0) rm, X 4 am, 4 rm X, upprepa 
X-X över sammanlagt 40 (40) 48 (48) 56 
(64) m, ”fläta” enl diagram över 23 m, resten 
av varvet stickas lika andra sidan av flätan 
i kabelmönster men spegelvänt. OBS! Från 
avigsidan stickas rm på rm och am på am.
Sticka så rest av arb. När arb mäter ca 34 
(35) 36 (37) 37 (37) cm avm för ärmhål i var 
sida vartannat v 2-1-1 m. När arb mäter ca 
45 (47) 49 (51) 52 (53) cm avm för halsen 
de mittersta 19 (19) 21 (21) 23 (23) m och 
sticka var sida för sig. Vänster sida: Avm 
för halsringn ytterl vartannat v 3-2-2-2-2-1-
1 m. När arb mäter ca 51½ (53½) 55½ (57½) 
58½ (59½) cm avm axelns m vartannat v 
14-13 (15-14) 17-16 (19-18) 21-21 (24-24) 
m. Höger sida: Stickas lika vänster men 
åt motsatt håll. 

Bakstycke: Lägg på st 3½ upp 39 (39) 45 
(47) 51 (55) m och sticka 1 rätt v = avigs. 
Byt till st 4 och sticka enl följ: 

XS: kantm, 3 am, 4 rm, fläta enl diagram 
över de mittersta 23 m, 4 rm, 3 am + kantm.
S:  = XS
M: kantm, 2 rm, 4 am, 4 rm, fläta enl 
diagram över de mittersta 23 m, 4 rm, 4 
am, 2 rm + kantm. 
L: kantm, 3 rm, 4 am, 4 rm, fläta enl 
diagram över de mittersta 23 m, 4 rm, 4 
am, 3 rm + kantm.
XL: kantm, 1 am, 4 rm, 4 am, 4 rm, fläta 
enl diagram över de mittersta 23 m, 4 rm, 
4 am, 4 rm, 1 am + kantm. 
XXL: kantm, 3 am, 4 rm, 4 am, 4 rm, fläta 
enl diagram över de mittersta 23 m, 4 rm, 
4 am, 4 rm, 3 am + kantm. 
OBS! Från avigsidan stickas rm på rm och 
am på am.
Sticka 2 v och på nästa v från räts börjar 
man runda bakstycket genom att lägga upp 
nya m i var sida vartannat v enl följ: 
XS: öka vartannat v 10-5-3-3-3-3-2-2-2-1 
m.
S: öka vartannat v 10-5-3-3-3-3-3-2-2-2 m.
M: öka vartannat v 10-6- 3-3-3-3-3-2-2-
2-1 m.
L: öka vartannat v 11-7-4-3-3-3-3-3-2-2 m.
XL: öka vartannat v 12-5-5-4-4-3-3-3-3-
2-1 m.

Sticka första och sista m rät alla v = 
kantm (km).

Mönster enl diagram

XXL: öka vartannat v 13-6-5-4-4-4-4-3-
3-2-1 m.
När alla ökningar är gjorda ska det finnas 
107 (111) 121 (129) 141 (153) m på stickan. 
Och alla mått tas nu härifrån. 
Alla utökade m innanför kantm stickas med 
i kabelmönster X-X (se bakst).
När arb mäter 32 (33) 34 (35) 35 (35) cm 
avm för ärmhål i var sida vartannat v 2-1-1 
m. När arb mäter ca 49 (51) 53 (55) 56 (57) 
cm avm för nacken de mittersta 37 (37) 39 
(39) 41 (41) m och var sida stickas för sig. 
Avm ytterl vartannat v för nacken 3-1 m. 
Avm axelns m vartannat v lika framstycket 
samtidigt som den andra avm för nacken. 

Ärmar: Lägg på st 3½ upp 46 (50) 50 (50) 54 
(54) m och sticka resår 2 rm 2 am innanför 
kantm i var sida. Sticka 2 cm och minska på 
sista v 2 (4) 4 (2) 4 (2) m jämnt fördelat = 44 
(46) 46 (48) 50 (52) m. Byt till st 4 och sticka 
slätst innanför kantm i var sida rest av arb. 
När arb mäter ca 4 cm ökas 1 m i var sida 
innanför kantm. Upprepa ökn med 2 cm:s 
mellanrum ytterl 2 (4) 10 (11) 13 (13) ggr 
och därefter med 3 cm:s mellanrum tills det 
finns 72 (76) 80 (84) 88 (90) m på stickan. 
När arb mäter 43 (44) 45 (46) 47 (48) cm 
avm för ärmhål i var sida vartannat v 2-1-1 
m. På nästa v från räts maska av rest m rakt.  

Montering: Spänn ut delarna efter angivna 
mått mellan fuktiga dukar och låt dem torka. 
Eftersom kabelmönstret lätt drar ihop 
plagget är detta ett viktigt moment.
Nederkant bakst: Plocka från räts med st 
3½ upp ca 110 (114) 124 (133) 145 (157) m 
utmed nederkanten. Det får inte bubbla eller 
strama. Sticka resår 2 rm 2 am innanför 
kantm i var sida. Sticka 2 cm och maska 
av i resår. 
Sy ihop höger axelsöm. Halskant: Plocka 
från räts med st 3½ upp ca 110 (110) 114 
(114) 118 (118) m och sticka resår 2 rm 2 am 
innanför kantm i var sida. Sticka 2 cm, sista 
v från avigs.  Maska av i resår.  
Sy ihop vänster axelsöm + halskant. Sy i 
ärmarna. Sy ihop sid- och ärmsömmarna. 
Använd kantm till sömsmån. 
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Sluta här Börja här 

Tomruta= Rm från räts och am från avigs 

Kryssruta= Am från räts och rm från avigs 

Vågrätt streck som löper rakt över de mittersta 15  m = 
Sticka de mittersta 15 m som vanligt, sätt sedan m på 
en flätsticka och sno garnet runt de 15 m, 3 varv, börja 
att ta tråden bakom och sno medsols. Sätt tillbaka m på 
höger sticka .  

Diagram SMC-2112-mk 

Upprepa X-X. 
Diagrammet visar alla v. 


