
Viking Björk 
Tröja med virkade ärmar      1408-15 
Storlekar:   XS       S           M          L        XL      XXL  
Övervidd:    85       90         96        102      110      118 cm 
Hel längd:   60        62         62         64        64         65 cm 
Ärmlängd: 50        50         52         52       52           53 cm 
GARNALTERNATIV:	
  Viking	
  Björk	
  (90	
  %	
  bomull,	
  10	
  
%	
  merino	
  ull),	
  Viking	
  Alpaca	
  Silk	
  (50	
  %	
  alpacka,	
  50	
  
%	
  silke),	
  nystan	
  à	
  50	
  gr.	
  

 
Vitt nr 500    9     10        10         11        11       12 nystan 
 
Stickor och tillbehör: Rundsticka nr 3 + virknål 4 mm. 
 
Stickfasthet: 25 m rätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. 
Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat.  
 
Virkfasthet: 20 halvstolpar med nål nr 4 mäter ca 10 cm. 
Viktigt att virkfastheten hålls för ett lyckat resultat.  
 
BAKSTYCKET 
OBS! Hela arb stickas i rätstickning (= rätt på alla varv). 
Lägg upp 116-122-130-138-148-158 m på st nr 3. Sticka 
rätstickning, men när arb mäter ca 8-9-9-10-10-11 cm 
börja man att minska 1 m i var sida. Fortsätt att minska på 
vartannat v tot 10 ggr (minska innanför 1 kantm i var sida). 
Sticka rätt upp till arb mäter ca 35-36-35-37-36-36 cm. 
Öka 1 m i var sida ca var 1 cm tot 5 ggr = 106-112-120-
128-138-148 m. Fortsätt rätt upp till arb mäter 60-62-62-
64-64-65 cm. Maska av.    
 
FRAMSTYCKET 
Lägg upp och sticka som bakstycket. När arb mäter ca 50-
52-52-54-54-55 cm maska av de mittersta 28-28-30-30-32-
32 m till halsringning. Sticka var sida för sig och fortsätt 
minska till halsringning på vartannat v med 4 m 1 gång, 3 
m 1 gång, 2 m 1 gång, och 1 m 3 gånger (lika för alla 
storlekar). Sticka rätt upp till arb mäter lika långt som 
bakstycket. Maska av.  
Sticka den andra sidan lika, men spegelvänd. 
 
ÄRMAR 
Lägg upp 48-50-50-52-54-54 m och på nr 3. Sticka 16 v 
rätstickning. Maska av.  
Det ska vidare virkas så här: Virka 1 fm i var m. Vänd och 
virka 1 halvst i var fm tillbaka, men öka samtidigt jämnt 
fördelat till 57-59-61-61-63-63 m genom att virka 2 halvst 
i samma m. Vidare virkas det så här: 
V 1: virka 5 lm (4 lm = 1:a 3 dbst + 1 lm), hoppa över 1 m 
från föregående varv * virka 3 dbst i nästa m + 1 lm – 
hoppa över 1 m*. Upprepa från * till * varvet ut. Sluta med 
en 3 dbst i sista m. Vänd. 
V 2: Virka 2 lm = 1:a halvst. Virka vidare halvst varvet ut, 
men öka 1 m i varje sida genom att virka 2 halvst i samma 
maska. Vänd. 
V 3: Virka 2 lm = 1:a halvst. Virka halvst varvet ut. Vänd. 
V 4: Virka 2 lm = 1:a halvst. Virka halvst varvet ut, men 
öka samtidigt 1 m i varje sida genom att virka 2 halvst i 
samme m. Vänd.  

V 5: Virka 4 lm = 1:a st + 1 lm. * Hoppa över 1 m och 
virka 1 st + 1 lm *. Upprepa från * till * varvet ut sluta 
med 1 st i sista m. Vänd. 
V 6: Virka 2 lm, därefter halvst varvet ut. Vänd. 
V 7: Virka som varv 1. 
V 8 och 9: Virka som varv 4 och 5. 
V 10 och 11: Virka 2 lm, därefter halvst varvet ut. 
 
Upprepa från varv 1 till varv 11 och öka som förklarat. När 
det är 81-85-87-87-93-99 m virkas det vidare rätt upp utan 
fler ökningar. Virka till ärmen mäter ca 50-50-52-52-52-53 
cm, eller till önskad längd. Avsluta med ett v halvst.  
Fäst alla lösa trådar och sy ihop mitt under ärmen.  
Sticka och virka den andra ärmen likadant.  
 
Montering 
Sy i hop axelsömmarna och i var sida av bålen. OBS! Sy i 
hop i vardera yttre ögla av rätstickningen men låt det vara 
kvar ca 20-21-22-22-23-25 cm till ärmhål. 
 
Halskant: Virka fm runt halsen med virknål 4 mm. Se till 
så att kanten inte stramar eller blir för lös. Virka därefter 
som varv 5. 
Sy i ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan.  
	
  


