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GARNALTERNATIV: Viking Björk (90% bomull, 10% merino, 
superwash), Viking Alpaca Silk (50% alpacka, 50% silke), nystan à 
50 g 
	
  

Dress	
  

Ljus	
  blå	
  nr	
  520	
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Mössa	
  o	
  sockor	
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  nr	
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  1	
  n	
  

	
  

Stickor och tillbehör: Strumpst och rundst nr 2 ½ och 3, 
+ 6-6-6-6 knappar  
 
Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Viktigt att 
stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
Stickfasthet	
  mönster	
  A:	
  20	
  m	
  slätstickning	
  på	
  st	
  nr	
  3	
  mäter	
  ca	
  10	
  
cm.	
  

	
  

Mönster	
  A,	
  stickas	
  runt:	
  

V	
  1:	
  (efter	
  resår)	
  *	
  1	
  rm	
  –	
  därefter	
  stickas	
  det	
  i	
  aviga	
  maskor	
  från	
  
framsidan	
  såhär:	
  stick	
  in	
  stickan	
  i	
  den	
  aviga	
  maskbågen	
  (se	
  bild	
  steg	
  
1)	
  på	
  varvet	
  (utan	
  att	
  lyfta	
  av	
  m),	
  ta	
  tråden	
  från	
  fingret	
  och	
  dra	
  
igenom	
  maskan	
  från	
  föregående	
  v	
  (se	
  bild	
  steg	
  2	
  och	
  3),	
  så	
  att	
  denna	
  
maska	
  bildar	
  et	
  `omslag`+	
  1	
  m	
  på	
  stickan	
  *.	
  Upprepa	
  från	
  *	
  till	
  *	
  ut	
  
varvet	
  ut.	
  

V	
  2:	
  Avigt	
  (1:a	
  m	
  avigt,	
  därefter	
  maska	
  +	
  omslag	
  avigt	
  tills).	
  

V	
  3:	
  *	
  Sticka,	
  från	
  framsidan,	
  1	
  rm	
  i	
  den	
  aviga	
  maskbågen,	
  ta	
  därefter	
  
av	
  maskan	
  från	
  baksidan,	
  så	
  denna	
  bildar	
  ett	
  `omslag	
  `på	
  stickan,	
  1	
  
rm	
  *.	
  Upprepa	
  från	
  *	
  till	
  *	
  varvet	
  ut.	
  

V	
  4:	
  Avigt	
  (maskan	
  +	
  omslaget	
  avigt	
  tills,	
  därefter	
  2:a	
  m	
  avigt).	
  

Dessa	
  4	
  varv	
  upprepas	
  och	
  bildar	
  mönstret.	
  

När	
  mönstret	
  stickas	
  fram	
  och	
  tillbaka	
  stickas	
  2:a	
  och	
  4:e	
  
varvet	
  rätt.	
  

BILDFÖRKLARING	
  TILL	
  MÖNSTER	
  A	
  -­‐	
  Steg	
  1:	
  

	
  	
  

=	
  stick	
  in	
  stickan	
  i	
  den	
  aviga	
  maskbågen.	
  

	
  

Steg	
  2:	
  

	
  	
  

=	
  plocka	
  upp	
  tråden	
  och	
  sticka	
  maskan	
  bakifrån	
  	
  	
  

	
  

Steg	
  3:	
  

	
  

	
  =	
  lyft	
  av,	
  detta	
  bildar	
  m	
  +	
  omslag	
  

	
  

Börja	
  nederst	
  på	
  det	
  ena	
  benet	
  

Lägg	
  upp	
  på	
  st	
  nr	
  2	
  ½,	
  44	
  –	
  46	
  –	
  48	
  –	
  48	
  maskor	
  och	
  sticka	
  runt	
  i	
  
resår	
  med	
  1	
  rm,	
  1	
  am	
  ca	
  4	
  –	
  4	
  –	
  5	
  –	
  5	
  cm.	
  Byt	
  till	
  st	
  nr	
  3.	
  Sätt	
  en	
  mark	
  
vid	
  varvets	
  början	
  (=	
  insidan	
  av	
  benet	
  ).	
  Sticka	
  mönster	
  A	
  efter	
  
textförklaringen,	
  samtidigt	
  som	
  det	
  ökas	
  1	
  maska	
  på	
  varje	
  sida	
  av	
  
mark	
  ca	
  var	
  2½	
  –	
  3	
  –	
  2½	
  –	
  2	
  cm	
  (öka	
  på	
  varv	
  2	
  eller	
  4).	
  Sticka	
  till	
  det	
  
är	
  52	
  –	
  54	
  –	
  58	
  –	
  62	
  maskor	
  på	
  varvet	
  och	
  benet	
  mäter	
  ca	
  15	
  –	
  17	
  –	
  
19	
  –	
  21	
  cm.	
  	
  

Lägg	
  arbetet	
  åt	
  sidan	
  och	
  sticka	
  det	
  andra	
  benet	
  likadant.	
  

Sticka	
  maskorna	
  från	
  det	
  ena	
  benet	
  över	
  på	
  en	
  rundsticka	
  nr	
  3.	
  Lägg	
  
upp	
  12	
  nya	
  maskor	
  (=	
  kil	
  fram),	
  sticka	
  maskorna	
  från	
  det	
  andra	
  
benet	
  över	
  på	
  samma	
  rundsticka	
  och	
  lägg	
  upp	
  12	
  nya	
  maskor	
  (=	
  kil	
  
bak).	
  Det	
  är	
  nu	
  128	
  –	
  132	
  –	
  140	
  –	
  148	
  maskor	
  på	
  varvet.	
  Sticka	
  
vidare	
  med	
  mönster	
  A	
  över	
  alla	
  maskorna,	
  samtidigt	
  som	
  kilen	
  
minskas	
  bort	
  såhär:	
  Sticka	
  till	
  det	
  återstår	
  1	
  maska	
  på	
  det	
  ena	
  benet,	
  
lyft	
  av	
  maskan	
  löst,	
  sticka	
  1	
  maska	
  och	
  dra	
  över	
  den	
  lyfta	
  maskan.	
  
Sticka	
  10	
  maskor	
  slätstickning,	
  därefter	
  2	
  maskor	
  rätt	
  tills.	
  Upprepa	
  
minskningarna	
  på	
  den	
  andra	
  kilen.	
  Fortsätt	
  att	
  minska	
  på	
  samma	
  
sätt	
  på	
  varje	
  varv,	
  men	
  med	
  1	
  maska	
  mindre	
  mellan	
  minskningarna	
  
för	
  varje	
  gång.	
  När	
  alla	
  kilmaskorna	
  är	
  avmaskade,	
  minska	
  vidare	
  
såhär:	
  Sticka	
  till	
  det	
  återstår	
  2	
  maskor	
  mitt	
  fram,	
  sticka	
  2	
  maskor	
  
rätt	
  tills,	
  lyft	
  av	
  nästa	
  m	
  löst.	
  Sticka	
  1	
  rm	
  och	
  dra	
  över	
  den	
  lyfta	
  
maskan.	
  Upprepa	
  minskningen	
  mitt	
  bak.	
  Fortsätt	
  med	
  mönster	
  A	
  
och	
  upprepa	
  minskningarna	
  på	
  vartannat	
  varv	
  tot	
  4	
  –	
  4	
  –	
  4	
  –	
  5	
  
gånger	
  och	
  det	
  är	
  88	
  –	
  92	
  –	
  100	
  –	
  104	
  maskor	
  på	
  varvet.	
  Sätt	
  en	
  
mark	
  mitt	
  fram,	
  en	
  mark	
  mitt	
  bak	
  och	
  en	
  mark	
  i	
  varje	
  sida	
  med	
  22	
  –	
  
23	
  –	
  25	
  –	
  26	
  maskor	
  till	
  varje	
  del.	
  När	
  arbetet	
  mäter	
  ca	
  6	
  –	
  7	
  –	
  8	
  –	
  9	
  
cm	
  (mätt	
  från	
  upplägget	
  till	
  kilen),	
  delas	
  arbetet	
  3	
  maskor	
  innan	
  
mark	
  mitt	
  fram	
  och	
  fortsätt	
  fram	
  och	
  tillbaka	
  (se	
  till	
  att	
  du	
  delar	
  så	
  
att	
  2:a	
  och	
  4:e	
  stickan	
  kommer	
  på	
  avigan).	
  Lägg	
  upp	
  6	
  nya	
  maskor	
  i	
  
slutet	
  av	
  varvet.	
  	
  De	
  6	
  första	
  och	
  6	
  sista	
  maskorna	
  stickas	
  hela	
  tiden	
  i	
  
rätstickning	
  och	
  fortsätt	
  med	
  mönster	
  A	
  över	
  de	
  resterande	
  
maskorna	
  som	
  innan.	
  På	
  höger	
  sida	
  stickas	
  knapphål,	
  varje	
  över	
  2	
  



maskor,	
  2	
  maskor	
  från	
  kanten	
  (1	
  knapphål	
  stickas	
  genom	
  att	
  maska	
  
2	
  maskor	
  som	
  läggs	
  upp	
  igen	
  på	
  nästa	
  varv).	
  Det	
  första	
  efter	
  4	
  –	
  4	
  –	
  5	
  
–	
  5	
  cm	
  och	
  därefter	
  med	
  ca	
  4	
  –	
  4	
  ½	
  –	
  4	
  ½	
  –	
  5	
  cm	
  i	
  mellan.	
  	
  

När	
  arb	
  mäter	
  ca	
  35	
  –	
  40	
  –	
  44	
  –	
  48	
  cm,	
  maska	
  av	
  10	
  –	
  10	
  –	
  12	
  –	
  12	
  
maskor	
  i	
  varje	
  sida	
  till	
  ärmhål	
  (5	
  –	
  5	
  –	
  6	
  –	
  6	
  maskor	
  på	
  varje	
  sida	
  av	
  
markeringen).	
  Se	
  till	
  så	
  att	
  du	
  delar	
  så	
  2:a	
  och	
  4:e	
  stickan	
  kommer	
  
på	
  avigan.	
  

Ärmar:	
  Lägg	
  upp	
  på	
  st	
  nr	
  2	
  ½,	
  32	
  –	
  34	
  –	
  36	
  –	
  40	
  maskor	
  och	
  sticka	
  1	
  
rm,	
  1	
  am	
  i	
  resår	
  4	
  –	
  4	
  –	
  5	
  –	
  5	
  cm.	
  Byt	
  till	
  st	
  nr	
  3.	
  Sätt	
  en	
  markering	
  i	
  
början	
  av	
  varvet	
  (=	
  insidan	
  av	
  ärmen).	
  Sticka	
  mönster	
  A	
  efter	
  
beskrivningen	
  ovanför,	
  samtidigt	
  som	
  det	
  ökas	
  1	
  maska	
  på	
  varje	
  
sida	
  av	
  mark	
  ca	
  var	
  3	
  –	
  3½	
  –	
  3½	
  –	
  4	
  cm	
  (öka	
  på	
  varv	
  2	
  eller	
  4).	
  
Sticka	
  till	
  det	
  är	
  40	
  –	
  42	
  –	
  44	
  –	
  48	
  maskor	
  på	
  varvet	
  och	
  ärmen	
  
mäter	
  ca	
  16	
  –	
  18	
  –	
  20	
  –	
  22	
  cm.	
  	
  

Maska	
  av	
  de	
  10	
  –	
  10	
  –	
  12	
  –	
  12	
  maskorna	
  mitt	
  under	
  ärmen	
  (5	
  –	
  5	
  –	
  6	
  
–	
  6	
  maskor	
  på	
  varje	
  sida	
  av	
  mark).	
  Se	
  till	
  så	
  att	
  du	
  delar	
  så	
  2:a	
  och	
  
4:e	
  stickan	
  kommer	
  på	
  avigan.	
  Lägg	
  arbete	
  åt	
  sidan	
  och	
  sticka	
  den	
  
andra	
  ärmen	
  likadant.	
  

Bakstycke:	
  Sätt	
  in	
  alla	
  delar	
  på	
  samma	
  rundsticka	
  nr	
  3,	
  med	
  en	
  ärm	
  
över	
  varje	
  ärmavmaskningarna	
  på	
  bålen	
  (=	
  134	
  –	
  142	
  –	
  146	
  –	
  158	
  
maskor	
  på	
  varvet).	
  	
  Sätt	
  en	
  mark	
  i	
  alla	
  4	
  sammanfogningarna.	
  
Fortsätt	
  fram	
  och	
  tillbaka	
  med	
  mönster	
  A,	
  rätstickning	
  över	
  de	
  6	
  
första	
  och	
  6	
  sista	
  maskorna	
  och	
  knapphål	
  som	
  innan,	
  samtidigt	
  som	
  
det	
  minskas	
  för	
  raglan	
  från	
  rätan	
  såhär:	
  Sticka	
  till	
  2	
  maskor	
  innan	
  
mark,	
  lyft	
  av	
  nästa	
  maska	
  löst,	
  sticka	
  1	
  rm	
  och	
  dra	
  över	
  den	
  lyfta	
  
maskan.	
  Sticka	
  2	
  m	
  rätt	
  tills	
  Upprepa	
  dessa	
  minskningar	
  i	
  alla	
  
sammanfogningar	
  vart	
  4:e	
  varv,	
  3	
  gånger,	
  (Följ	
  mönsterstickningen	
  
och	
  sticka	
  avigt	
  tillbaka,	
  också	
  över	
  raglanminsknningarna.	
  De	
  3	
  
gånger	
  du	
  inte	
  ska	
  minska,	
  sticka	
  rätt	
  från	
  rätan.	
  Då	
  bildas	
  det	
  
rätstickning),	
  därefter	
  vartannat	
  varv	
  till	
  det	
  är	
  62	
  –	
  70	
  –	
  74	
  –	
  78	
  
maskor	
  kvar	
  på	
  varvet	
  (=	
  9	
  –	
  9	
  –	
  9	
  –	
  10	
  minskningar).	
  Byt	
  till	
  st	
  nr	
  2	
  
½	
  och	
  sticka	
  1	
  rm,	
  1	
  am	
  (också	
  över	
  framkanten).	
  Börja	
  från	
  rätan.	
  
Sticka	
  avigt	
  över	
  de	
  aviga	
  maskorna.	
  Över	
  de	
  räta	
  maskorna	
  stickas	
  
mönster	
  A,	
  stick	
  in	
  stickan	
  under	
  den	
  aviga	
  maskbågen	
  och	
  igenom	
  
hela	
  maskan	
  (så	
  att	
  du	
  får	
  ett	
  omslag	
  på	
  stickan).	
  Upprepa	
  1:a	
  varvet	
  
ut,	
  därefter	
  1	
  rm,	
  1	
  am	
  i	
  vanlig	
  resår	
  till	
  halskanten	
  mäter	
  ca	
  1	
  ½	
  –	
  1	
  
½	
  –	
  2	
  –	
  2	
  cm.	
  (Tänk	
  på	
  det	
  sista	
  knapphålet.	
  Det	
  blir	
  finast	
  om	
  det	
  är	
  
i	
  början	
  av	
  halskanten).	
  	
  

Montering:	
  	
  

Sy	
  ihop	
  axlarna.	
  Sy	
  i	
  knapparna	
  

MÖSSA	
  

Lägg	
  upp	
  på	
  st	
  nr	
  3,	
  28	
  –	
  32	
  –	
  36	
  –	
  40	
  maskor	
  och	
  sticka	
  rätstickning	
  
fram	
  och	
  tillbaka,	
  samtidigt	
  som	
  det	
  minskas	
  1	
  maska,	
  2	
  masker	
  
innanför	
  kanten	
  i	
  början	
  av	
  varvet	
  och	
  öka	
  1	
  maska,	
  2	
  maskor	
  innan	
  
kanten	
  i	
  sluten	
  av	
  varvet,	
  vartannat	
  varv	
  12	
  –	
  14	
  –	
  16	
  –	
  18	
  gånger.	
  
Öka	
  därefter	
  1	
  maska,	
  2	
  maskor	
  innanför	
  kanten	
  på	
  början	
  av	
  varvet	
  
och	
  minska	
  1	
  maska,	
  2	
  maskor	
  innanför	
  kanten	
  i	
  sluten	
  av	
  varvet,	
  
vartannat	
  varv	
  12	
  –	
  14	
  –	
  16	
  –	
  18	
  gånger.	
  Därefter	
  minskas	
  1	
  maska,	
  
2	
  maskor	
  innanför	
  kanten	
  i	
  början	
  av	
  varvet	
  och	
  öka	
  1	
  maska,	
  2	
  
maskor	
  innan	
  kanten	
  i	
  slutet	
  av	
  varvet,	
  vartannat	
  varv	
  6	
  –	
  7	
  –	
  8	
  –	
  9	
  
gånger.	
  Öka	
  därefter	
  1	
  maska,	
  2	
  maskor	
  innanför	
  kanten	
  på	
  början	
  
av	
  varvet	
  och	
  minska	
  1	
  maska,	
  2	
  maskor	
  innanför	
  kanten	
  i	
  slutet	
  av	
  
varvet,	
  vartannat	
  varv	
  6	
  –	
  7	
  –	
  8	
  –	
  9	
  gånger.	
  Minska	
  1	
  maska,	
  2	
  
maskor	
  innanför	
  kanten	
  i	
  början	
  av	
  varvet	
  och	
  öka	
  1	
  maska,	
  2	
  
maskor	
  innan	
  kanten	
  i	
  slutet	
  av	
  varvet,	
  vartannat	
  varv	
  12	
  –	
  14	
  –	
  16	
  –	
  
18	
  gånger.	
  Till	
  slut	
  ökas	
  1	
  maska,	
  2	
  maskor	
  innanför	
  kanten	
  på	
  
början	
  av	
  varvet	
  och	
  minska	
  1	
  maska,	
  2	
  maskor	
  innanför	
  kanten	
  i	
  
slutet	
  av	
  varvet,	
  vartannat	
  varv	
  12	
  –	
  14	
  –	
  16	
  –	
  18	
  gånger.	
  

Montering:	
  Maska	
  ihop	
  maskorna	
  med	
  uppläggningskanten	
  (=	
  mitt	
  
bak	
  på	
  mössan).	
  Sy	
  ihop	
  `spetsarna`	
  på	
  höger	
  sida.	
  Först	
  de	
  6	
  –	
  7	
  –	
  8	
  
–	
  9	
  rätstickningsryggarna,	
  därefter	
  de	
  12	
  –	
  14	
  –	
  16	
  –	
  18	
  
rätstickningsryggarna	
  på	
  varje	
  sida	
  av	
  sömmen	
  bak.	
  Tvinna	
  2	
  
snören	
  och	
  fäst	
  i	
  varje	
  av	
  de	
  stora	
  spetsarna	
  fram.	
  

SOCKOR	
  

Börja	
  mitt	
  under	
  foten.	
  

Lägg	
  upp	
  på	
  st	
  nr	
  3,	
  30	
  –	
  34	
  –	
  38	
  –	
  42	
  maskor	
  och	
  sticka	
  rätt	
  tillbaka.	
  
Sätt	
  en	
  mark	
  med	
  15	
  –	
  17	
  –	
  19	
  –	
  21	
  maskor	
  till	
  varje	
  del.	
  Sticka	
  
rätstickning,	
  samtidigt	
  som	
  det	
  ökas	
  såhär:	
  Öka	
  1	
  m	
  i	
  den	
  första	
  
maskan,	
  sticka	
  vidare	
  och	
  öka	
  1	
  m	
  på	
  varje	
  sida	
  av	
  mark	
  =	
  mitt	
  fram.	
  
Sticka	
  varvet	
  ut	
  och	
  öka	
  1	
  m	
  i	
  näst	
  sista	
  m.	
  Sticka	
  rätt	
  tillbaka.	
  På	
  
nästa	
  varv	
  ökas	
  det	
  i	
  2:a	
  m,	
  därefter	
  2	
  m	
  innan	
  och	
  efter	
  mark	
  mitt	
  
fram	
  och	
  till	
  slut	
  i	
  3:e	
  sista	
  maskan.	
  Fortsätt	
  att	
  öka	
  på	
  detta	
  sätt	
  till	
  
det	
  är	
  4	
  –	
  4	
  –	
  5	
  –	
  6	
  maskor	
  på	
  varje	
  sida	
  av	
  mark	
  fram	
  =	
  46-­‐50-­‐58-­‐66	
  
m	
  på	
  varvet.	
  Sticka	
  nu	
  4	
  varv	
  rätstickning	
  över	
  alla	
  maskor	
  utan	
  
ökningar.	
  	
  

Fortsätt	
  med	
  rätstickning	
  och	
  sticka:	
  18	
  –	
  20	
  –	
  24	
  –	
  28	
  maskor	
  rätt,	
  2	
  
maskor	
  rätt	
  tills,	
  1	
  omslag,	
  lyft	
  av	
  1	
  maska	
  löst.	
  Sticka	
  1	
  maska	
  rätt	
  
och	
  dra	
  över	
  den	
  lyfta	
  maskan.	
  Sticka	
  2	
  maskor	
  rätt,	
  2	
  maskor	
  rätt	
  
tills,	
  1	
  omslag,	
  lyfta	
  av	
  1	
  maska	
  löst.	
  Sticka	
  1	
  maska	
  rätt	
  och	
  dra	
  över	
  
den	
  lyfta	
  maskan.	
  Sticka	
  18	
  –	
  20	
  –	
  24	
  –	
  28	
  maskor	
  rätt.	
  Vänd	
  och	
  
sticka	
  17-­‐19-­‐23-­‐27	
  m	
  lyft	
  av	
  1	
  m	
  löst,	
  sticka	
  1	
  m	
  rätt,	
  dra	
  över	
  den	
  
lyfta	
  m,	
  6	
  m	
  rätt,	
  2	
  m	
  rätt	
  tills,	
  sticka	
  rätt	
  varvet	
  ut.	
  Fortsätt	
  och	
  
minska	
  på	
  detta	
  sätt	
  på	
  båda	
  stickorna,	
  med	
  1	
  maska	
  mindre	
  i	
  
början	
  och	
  slutet	
  av	
  varvet	
  för	
  varje	
  gång,	
  tot	
  5	
  –	
  5	
  –	
  6	
  –	
  7	
  gånger.	
  
Det	
  är	
  nu	
  26	
  –	
  30	
  –	
  34	
  –	
  38	
  maskor	
  på	
  varvet.	
  Sticka	
  10	
  –	
  10	
  –	
  12	
  –	
  
12	
  rätstickningsvarv	
  över	
  alla	
  maskorna.	
  Maska	
  av.	
  Sy	
  ihop	
  kant	
  i	
  
kant	
  mitt	
  bak	
  och	
  under	
  foten.	
  

Sticka	
  en	
  motsvarande	
  socka.	
  Sy	
  evt	
  en	
  resårband	
  på	
  insidan	
  av	
  de	
  
10-­‐10-­‐12-­‐12	
  sista	
  rätstickningsvarven.	
  

Tvinna	
  2	
  snören,	
  på	
  ca	
  40	
  –	
  40	
  –	
  45	
  –	
  45	
  cm	
  färdig	
  längd.	
  Trä	
  snöret	
  
som	
  skoband	
  fram	
  på	
  sockan.	
  

	
  	
  

	
  
	
  

 
 
 


